
ほうれん草と小松菜のタネ植えを行い
ました。そして約2週間後、可愛い小
さな小松菜の双葉を2㎝間隔で間引き
作業を行いました 🌱🌱🌱、
ちょっともったいないな…と思いなが
らもしっかりと間引きました！
サツマイモは思いのほか大きくびっく
りしながら丁寧に収穫しました！立派
なサツマイモをみんなで分けました。
甘～くなるまでの熟成の期間は、
何を作るかを考える楽しみの時間です
😊
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農業体験

10月実績

工場見学ツアーへ行ってきました
当日スケジュール

感想をいただきました✎
・間近で作業がみられたのでとても勉強になりました
・今日みたいにまたいろんな人と出かけてみたいです
・仕事が出来そうな気がした
・働く場の可能性は広がったと思います

クリームパンは手作業で作られており、生地からクリームを充
填して商品として包まれるまでの一連の作業を見学しました。
商品を包装紙で包む工程は見学後に体験しましたが、実際に作

業されている方のスピードの速さにびっくりです。

作業されている方について疑似体験をすることが出来ました。
倉庫業務の一連の説明から、店舗からの発注に合わせたピッ
キング作業を見る事ができ、働くイメージも湧いてきました。

スーパー各店への商品発送の倉庫を見学しました。
チルド商品のため、一定の気温に温度管理された中での作業と
なります。商品入庫から、店舗ごとへのピッキング作業から発
送まで一連の流れを説明、見学しました。

パークゴルフ

はじめてのパークゴルフ♪
ご年配の方が軽々されてい
るのを横目に、なかなか球
が思うように打てなかった。
思いっきり打つと骨に振動
がくるほど固く重い球！球
技にもいろんな難しさがあ
るなと、ハガユイ思いをし
ながら楽しんだ♪

働く現場を間近で感じていただけるように、
企業見学に行ってきました。
初めて見る職場や、初めての工場見学。
「これは自分でもできそうかな？」
「これは難しそうかも」など、
実際販売されている商品を作る現場や、スー
パーへ商品が配送されるまでの作業など、こ
うやって商品が作られて送られている現場を
見る事により様々なことを感じていただけた
1日でした。

山々の木々が美しく華やかな季節になりました。
今年は例年よりも体調管理に気を使いますが、良い季節をあじわいながら過ごしていきたいですね。
この1か月、笑～る～むでは工場見学ツアー・農業体験・パークゴルフなど、外へ出ての支援も充実させて
います。活動を通じて沢山の笑顔を見つける事ができました。

丁寧に収穫しました

小松菜・ほうれん草のタネ植え

（10/31現在,単位:人） （10/31現在,単位:人）

職場体験 6

内職体験 2 非 （常用） 2

農業体験 6 正 （日雇）

ボランティア体験 規 （臨時）

セミナー参加

計 14 2

正社員

福祉的就労

中間的就労

計

体験参加人数 就労決定人数

八天堂

福山通運

三協貨物

お昼は広島空港にて✈
丁度良い時間帯で、
離着陸を見る事が出来
ました♪

『笑～る～む』活動報告

肥料を畑に合わせて準備


