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（ふれあいこうち 社協短信） 社会福祉法人東広島市社会福祉協議会 河内支所 TEL（４２０－７０１１） 

 

 

 

 

◆ 令和２年度 家族介護者交流会を開催します （お知らせ） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

河内町内の入所施設（特別養護老人ホーム大仙園 ・ 介護老人保健施設葵の園 広島空港）

の職員をお招きし、施設の説明会を開催いたします。 

「施設に入るためにはどうすればいいの？」「費用はどれくらいかかるの？」「部屋はどんな

感じなの？」など、施設の詳しい説明や、実際に施設で実施しているレクリエーションの紹介

などもしていただきます。 

と き  令和３年３月１７日（水） １３：３０～１５：００ 

ところ  河内保健福祉センター１F 多目的ホール 

紹介施設 特別養護老人ホーム「大仙園」・介護老人保健施設「葵の園・広島空港」 

参加費  無料 

参加対象 東広島市内にお住まいで、在宅にて高齢者を介護しておられる方・ボランティ

ア活動をしておられる方・在宅介護に興味関心をお持ちの方 

募集人数 １５名 （定員に達し次第締め切らせていただきます） 

締め切り 令和３年３月１２日（金） 

※ 体温が 37.5度以上ある方はご遠慮ください。 

※ 当日は、マスクの着用をお願いします。 

※ 新型コロナウイルスの状況次第で、変更になる場合がございます。 
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◆ ご寄付ありがとうございました・・・（１月２６日～２月１２日） 

    みなさまの善意を河内町のために活用させていただきます。 

★香典返し★  謹んでご冥福をお祈りいたします。  

        河 戸 地 区   木 村 義 幸 さ ま 

入 野 地 区   東 谷 妙 子 さ ま 

中河内 地 区   平 岡 佑 子 さ ま 

 

◆ 「車いす体験」を、入野小学校でおこないました （報告） 

１月２６日に入野小学校３年生２６名が、河内地区民生委員児童委員協議会にお手伝いいた

だきながら、「車いす体験」をしました。前回の「高齢者疑似体験」と合わせて、2 回目の福

祉体験となりました。まず始めに体育館で、車いすの扱い方の説明や介助方法、段差の乗り越

え方や狭いところの曲がり方など実際に乗って学習しました。また、車いすでの介助や自走す

ることがどれだけ難しいかを知っていただくために、スロープの降り方、エレベーターの乗り

降りや、ドアの敷居の段差等を車いすに乗って校内の障壁を体感しました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲マットレスを置いて段差を作り、車いすで段差を
乗り越えるのが、いかに難しいかを体験しました。 

▲車いすでエレベーターの段差を乗り越える体験
をしました。走行が難しく、途中でドアが閉まっ
てしまうのではないか？と、不安も感じました。 
やはり誰かの支援があると、安心でした。 

▲校外の段差を探しました。外には段差がたくさんあ
ることが分かりました。 



◆ 令和３年度 東広島熟年大学 受講生  募集！！ 

令和 3 年度の東広島熟年大学受講生を募集いたします。新しいことにチャレンジしたいけ

ど何をしよう！」「人生百年時代、いつまでも健康で明るい生活を送りたい！」と思っている

方は、是非、熟年大学で楽しく学び、たくさんの仲間をつくりましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 心配ごと相談・行政相談のお知らせ 

と き  ３月２５日（木） １３：００～１６：００  

ところ   河内保健福祉センター    ※お気軽にご相談ください。 

 

 

 

 

●申し込み方法    ～３月１日（月）より申し込みを開始いたします～ 

１）はがきの場合 〒739-0003 東広島市西条町土与丸 1108 

東広島市社会福祉協議会 企画福祉課まで 

２）FAX の 場 合 （０８２）４２３－８５２５ 

※はがき・FAX での申し込みは、①郵便番号・住所（番地まで明確に）②氏名（ふり

がなを忘れずに）③生年月日・年齢 ④電話番号 ⑤希望講座名 ⑥過去受講された講

座（受講中の方もご記入下さい）を記入しお申込みください。 

※電話での申し込み受付はできません。 

３）来所の場合 社協の窓口で申込書に記入してください。 

４）締 め 切 り 4 月 2 日（金）（はがきの場合は当日消印有効） 

５）受講の可否 4 月 20 日（火）以降に通知書発送予定 

６）入 学 式 5 月９日（日）１０時～  東広島市総合福祉センター予定 

※応募者が講座の定員を超えた場合は、公開抽選を行います。対象の方にのみ、はがき

でお知らせいたします。（公開抽選日：4 月１３日（火）14:00～ 東広島市総合福祉センターにて） 

【詳しくは 下記に お問い合わせください】 

東広島市社会福祉協議会 企画福祉課 電話 ： ０８２－４２２－４０７５ 

・講 座 名 料理【河内】 

・講 師 名 永久やすこ 

・開催日・時間 金曜日 １０：００～１３：００ 

・募 集 人 数 8 名 

・会   場 河内保健福祉センター 

・受講対象者 東広島市内在住の６０歳以上の方 

・受 講 料 年間 6,000 円＋材料費 
※上記とは別に、熟年大学友の会の会費５００円をお支払いいただきます。 

 

●河内地区での募集講座 



 

 

地域名 日程 時間 サロン名 場所

全域  24日 10:00 子育てサロン 河内保健福祉センター

11日 10:00 下河内サロン 河内人権センター

17日 10:00 友愛サロン 上河内コミュニティホーム

17日 13:30 杉の森サロン 杉森神社社務所

22日 13:00 上門田サロン 河内人権センター

3日 10:00 ふれあいいきいきサロン 河戸地域センター

9日 10:00 下河戸サロン 河戸老人集会所

17日 10:00 上河戸サロン(ハッスル会） 天神集会所

毎週金曜日 10:00 ほっとほっと 旧河内西小学校

戸野 9日 10:00 東光寺サロン 津辻集会所

15日 9:00 白竜部サロン 小田老人集会所

27日 10:00 ３の組の日サロン 小田３の組集会所

3日 10:00 お姿サロン 鶴亀山集会所

8日 13:30 鶴亀サロン 鶴亀山集会所

１0日 13:30 木梨サロン 木梨集会所

18日 13:30 入野サロン 入野会館

31日 9:00 大内原サロン 篁老人集会所

3月　地区別サロン

入野

河戸

小田

河内


